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Tyrimo ,,UTENOS MIESTO GYVENTOJU POZIURIO | MAISTO SVAISTYMA IR
PASIRENGIMO RUSIUOTI MAISTO ATLIEKAS TYRIMAS* ataskaita

dr. Ingrida Pliopaité Bataitiené, dr. Inga JakStoniené, Nijolé RukSteliené
Utenos kolegija

Tyrimo tikslas — iSsiaiSkinti Utenos miesto gyventojy poziiirj | maisto Svaistymo problema, jos
sprendimo buidus, pasirengima maisto ir virtuvés atlieky rasiavimui.

Tyrimo rezultatai ir jy apibendrinimas

Vykdant tyrimg buvo apklausta 510 respondenty, i§ jy 76 % mieste, 24 % kaime. Statistikos
departamento duomenimis 2019 m. pradzioje Utenos rajone gyveno 37257 gyventojy (68 % mieste, 32
% kaime), tai yra 16484 namy tkiai. Tyrimo metu apklausti gyventojai, gyvenantys Utenos mieste ir
rajone. Tyrimas yra reprezentatyvus, atliktas esant 95 % tikimybei ir 4,5 % paklaidai. Apklausa
vykdyta elektronine forma.

Tyrime dalyvavusiy respondenty socialiné demografiné charakteristikos.

Respondenty amzius (1 pav.). Didzioji dalis, 45%, respondenty priklausé grupei 31-50 m., kita
amziaus grupé 18-30 m. sudaré 34%, 19 % sudar¢ 51-65 m., o daugiau nei 65 m. amziaus apklaustyjy
buvo 2 %.

@ 13-30 mety
@ 31-50 mety
® 51-65 metai
® > 65 mety

1 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amziy



Respondenty gyvenamoji vieta (2 pav.). 76 % respondenty gyvena mieste (56 % butuose ir 20 %
individualiuvose namuose) ir 24 % kaime. Galime teigti, kad tiek mieste ir kaime gyvenanciy
respondenty nuomonés atskleistos gana objektyviai, nes statistikos departamento duomenimis, Utenos
rajono gyventojy pasiskirstymas 2019 m. buvo toks: 68 % mieste ir 32 % kaime.

@ Utena (butas)

@ Utena (individualus namas)
Utenos rajonas (Kolektyvinis
sodas)

@ Utena (Kolektyvinis sodas)

@ Utenos rajonas (Kaimo
vietowe)

® Kita

2 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal gyvenamajg vieta

Respondenty issilavinimas (3 pav.). [Ssilavinimas bei uzimama socialiné padétis yra svarbus veiksnys
nulemiantis aplinkosauginj atsakinguma ir suvokimg. Didzioji dalis respondenty (56 %) turi aukstaji
universitetinj, 5 % - vidurinj, neuniversitetinj i$silavinima turi 33 % respondenty, 4 % - profesinj ir 2 %
- pagrindinj i$silavinima (3 pav.).

@ Pagrindinis
@ Profesinis

Vidurinis
@ Aukstasis neuniversitetinis
@ Aukstasis universitetinis
@ Kita

3 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal i$silavinimag

Respondenty socialiné padétis (4 pav.). Pagal uZimtuma respondentai pasiskirste: 76 % - samdomi
darbuotojai, 3 % - senjorai, 8 % - studentas/moksleivis, niekur nedirbantis — 8 %, bei kita dalis
respondenty, kaip verslininkai, dirbantys studentai, tikininkai sudaré - 5%.



® Senjoras

@ Studentas/moksleivis

@ Samdomas darbuotojas
@ Siuo metu niekur nedirbu
@ Kita (prasome jradyti)

® HNeatsake | klausimag

4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal socialing padét]

Seimos vidutinés ménesinés pajamos (5 pav.) Analizuojant respondenty vidutines ménesines pajamas
pastebima, kad 31% vidutinés Seimos pajamos 1 asmeniui per ménesj yra 500 — 750 ery, 26 % - 300-
500 ery, 28 % - 750 ir daugiau eury, 13 % - iki 300 eury, 2 % respondenty nenurodé pajamy.

@ ki 300 Eur/1asm. men.

@ 300 - 500 Eur/1asm. men.

@ 500 - 750 Eur/1asm. men.

@ 750 ir daugiau Eur/1asm. mén.
@ Neatsake | klausimag

25 8%

5 pav. Respondenty Seimos vidutinés ménesinés pajamos

Respondenty poziiiris | maisto Svaistyma (6 pav.) Didzioji dalis (90 %) apklaustyjy mano, kad
maisto Svaistymo problema egzistuoja ir tik 10 % mano prieSingai.

®Vra
@ Nera

6 pav. Respondenty pozitiris | maisto §vaistyma



Respondenty klausiant ,,Dél kokios prieZasties, Jiisy nuomone, daZniausiai yra iSmetamas maistas?
(7 pav.) didzioji dalis (42 %) apklaustyjy mano, kad maisto Svaistymo problema egzistuoja dél
neapgalvoto apsipirkimo, 22 % apklaustyjy mano, kad $ig problemg lemia pirkimas akcijy metu, 21 % -
vaisiy ir darzoviy gedimas, 13 % - trumpas galiojimo laikas. 2 % apklaustyjy mano, kad maisto
Svaistymg lemia per dideli maisto gaminimo kiekiai bei jsigytos produkcijos netinkama kokybeé.

® Trumpas galicjimo laikas
® Pirkimas akcijy metu

0 Vaisiy, darZoviy gedimas
@ Neapgalvotas apsipirkimas
@ Kita (pragome jradyti)

7 pav. Maisto Svaistymo priezastys

Respondenty klausiant ,,Kaip manote, kokios priemonés leisty sumaZinti maisto Svaistymo
problema?“ (8 pav.) 43 % apklaustyjy mano, kad visuomenés sagmoningumo didinimas, 33 % -
tinkamos maisto atlieky tvarkymo sistemos buvimas, 23 % - visuomenés Svietimas leisty sumazinti
maisto atlieky Svaistymo problemos apimtis. 1 % apklaustyjy nuomonés S$iuo klausimu neturi.
Analizuojant gautus rezultatus, galima padaryti iSvada, kad tre¢daliui apklaustyjy maisto Svaistymo
problema ir maisto atlieky tvarkymo problema yra tapatu.

® Visuomeneés dvietimas

@ Visuomenés samoningumo
didinimas

) Tinkamos maisto atlieky
tvarkymo sistemos buvimas

® Kita (prazome jragyti)

8 pav. Maisto Svaistymo problemos maZinimo prevencinés priemones

Respondenty klausiant ,,Kiek Jiisy buityje susidaro maisto atlieky per savaite?*“ (9 pav.) galima
teigti, kad dazniausiai namy tikiuose sugeneruojama iki 2 kg vienam zmogui per savaite — taip nurodé
80 % apklaustyjy. 15 % apklaustyjy nurodé, kad jy namuose susidaro 2- 5 kg maisto atlieky vienam
Zmogui per savaite, o 3 % - daugiau nei 5 kg vienam zmogui per savaite. 2 % apklaustyjy nuomonés
S$iuo klausimu neturi.



@ iki 2 kg/vienam Zmogui

@ 2 - 5 kg/vienam Zmogui

@ daugiau kaip 5 kg/vienam
Zmogui

@ Neatsake | klausima

9 pav. Susidarantys maisto atlieky kiekiai

Respondenty klausiant ,,Gal galite pasakyti, ar reikia atskirti maisto atliekas i§ bendro buitiniy
atlieky srauto?* (10 pav.) 50 % apklaustyjy mano, kad maisto atliekas reikia atskirti i§ bendro atlieky
srauto, 38 % - atskirty, jei buity atskiras konteineris maisto atlickoms, 12 % - nereikia atskirti. Beveik
1 % apklaustyjy nuomonés Siuo klausimu neturi.

® Reikia

@ Nereikia (praleiskite 11
klausima)

@ Reikia, jeigu yra atskiras
konteineris maisto atliekoms

® Neatsake | klausima

10 pav. Maisto atlieky atskyrimo i§ bendro atlieky srauto poreikis

Pagal 10 pav. duomenis galima manyti, kad 88 % apklaustyjy linke¢ iSskirti maisto atliekas 1§ bendro
atlieky srauto. Maisto atlieky i$skyrimg i§ bendro atlieky srauto lemia $ios pagrindinés priezastys (Zr.
11 pav.): saugoma gamta ir jos iStekliai (46 % apklaustyjy teigia taip); mazinami atlieky tvarkymo
kastai (44% apklaustyjy teigia taip).

® Manau, kad rigiuojant atliekas
sumazéja atlieky tvarkymo
kastai

® MManau, kad taip saugome
gamta ir jos isteklius

) Todel, kad visi risiuoja

® Todel, kad tai madinga

@ NezZinau

® Kita (prasome jradyti)

11 pav. Maisto atlieky atskyrimo i§ bendro atlieky srauto motyvacija
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Atskirti maisto atliekas 1§ bendro atlieky srauto reikia, ne visi riSiuoja — taip mano 2 % apklaustyjy, 1
% apklaustyjy risiuoty, nes tai madinga, o 3 % respondenty nezino, kodél maisto atliekas reikia atskirti
i$ bendro atlieky srauto.

Nors 88 % apklaustyjy linke i$skirti maisto atliekas 1§ bendro atlieky srauto, gyvenime tik 40 % maisto
atliekas rtsiuoja ir tvarko jas kompostuodami, o net 55 % apklaustyjy Sias atliekas iSmeta kartu su
buitinémis atlickomis, o 5 % apklaustyjy renkasi kitus maisto atlieky tvarkymo btidus — pvz. atiduoda
gyvunams (zr. 12 pav.).

@ 3metu su buitineémis atliekomis
@ Rasiuoju ir kompostuoju
(praleiskite 13 klausima)
Kita (prasome jrasyti)

12 pav. Kaip tvarkomos buityje susidarancios maisto atliekos?

13 pav. jvardijamos maisto atlieky nertiSiavimo priezastys. Kaip pagrinding priezastj, dél ko zmonés
neriiSiuoja maisto atlieky respondentai jvardina — maisto atlieky konteineriy nebuvima (36 %). Kita
reikSminga priezastis — nepatogu, néra pakankamai vietos (32 %). Pagal apklausos duomenis, galima
manyti, kad visuomenéje dar gaji nuomoné, jog riiSiuotos atliekos suver¢iamos j vieng sgvartyng — 18
% apklaustyjy taip mano. 10 % apklaustyjy nertiSiuoja maisto atlieky, nes uz atlieky surinkimg jmokos
nemazeés. 2 % apklaustyjy teigia, kad atlieky riiSiavimas yra nereikalingas.

@ Nepatogu, reikéty skirti
daugiau vietos namuose

@ Nera radiavimo maisto atlieky
konteineriy
Manau, kad raSiuotas atliekas
suvercia | vieng savartyna

@ Kam riiuoti, jei uz atlieky
surinkima jmokos nemaZés

@ Manau, kad atlieky rasiavimas
néra reikalingas

@ Kita (pragome jrasdyti)

13 pav. Priezastys, lemiancios maisto atlieky neriiSiavimag

Respondenty klausiant ,,Kaip raSiuojate maisto atliekas?* galima teigti, kad 45 % apklaustyjy visas
susidariusias maisto atliekas deda | atskirg talpa, 22 % rusiuoja pagal kilme. 13 % apklaustyjy neturi
nuomoneés kaip rii§iuojamos maisto atliekos. 20 % pasirinko atsakyma ,.kita* ir nurodé pasirinktus
maisto atlieky tvarkymo biidus : nertiSiuoju, atiduodu gyviinams, kompostuoju (14 pav.).



@ Visas susidariusias maisto
atliekas dedu | atskira talpa

® Susidariusias maisto atliekas
risiuoju pagal kilme (augaling,
gyvaniné)

O Kita (pragome jragyti)

@ Neatsake | klausima

14 pav. Kaip riiSiuojamos maisto atliekos

35 % apklaustyjy atskirtas maisto atliekas atiduoda gyviinams, 29 % kompostuoja, 15 % meta |
bioskaidziy atlieky konteinerj, 12 % meta | maisto atlieky konteinerj, 10 % pasirinko atsakyma ,.kita“ ir
nurodé¢, kad neriiSiuoja arba meta j bendra atlieky konteinerj (15 pav.)

@ Kompostuoju

@ Atiduodu gyvanams

© Wetu | bioskaidZiy atlieky
surinkimo konteinerj

@ lvletu | maisto atlieky konteinen

@ Kita (prasome jrasyti)

15 pav. K3g darote su atskirtomis maisto atlickomis?

Paanalizavus 15 pav. duomenis galima daryti prielaida, kad 12 % apklaustyjy nezino skirtumo ar
maisto atlieky, ar bioskaidziy atlieky konteineriai — Ziniy stoka. Sig prielaida patvirtina gauti atsakymai
1 klausimus ,,Kaip manote, ar visas susidarancias maisto atliekas galima mesti j bioskaidZiy
atlieky surinkimo konteinerj?“ (16 pav.). (35 % respondenty atsaké ,,nezinau®) ir ,,Kaip manote, ar
savokos bioskaidZios atliekos ir maisto atliekos yra tas pats* (17 pav.) (32 % respondenty atsake
,hezinau“, nors daugiau nei pusé (56 % respondenty atsaké ,,ne®).

@® Galima

@ Negalima

@ Nezinau

@ Neatsake | klausimg

16 pav. Ar visas susidarancias maisto atliekas galima mesti | bioskaidziy atlieky surinkimo konteinerj?
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@ Tas pats

@ Ne

® Nezinau

@ Neatsake j klausima

17 pav. Kaip manote, ar sgvokos bioskaidzios atliekos ir maisto atliekos yra tas pats?

53 % respondenty maisto atlieky sraute yra linke i$siskirti zaligsias bei gyvininés kilmés atliekas, 31 %
abejoja ar reikia atskirti, o 15 % mano, kad nereikia atskirti atlieky pagal kilme (18 pav.).

@® Reikia

@ Nereikia

® Nezinau

@ Neatsake | klausima

18 pav. Kaip manote, ar reikia maisto atlieky sraute i$skirti zaligsias atliekas ir gyviininés kilmés
bioskaidZias atliekas?

Nors tvarkant namy iikiuose susidarancias maisto atliekas kyla respondentams klausimy dél atskyrimo,
tvarkymo buido, taciau tik 85 % mano, kad atskirtos maisto atliekos turi biiti paSalintos i§ pakuotés.



@ Noras saugoti gamta
@ SumaZinti mokesgiai uz atlieky
tvarkyma

@ Baudos uz neatskyrima maisto
atlieky 1§ bendro atlieky srauto

® Kita (prasome jradyti)

19 pav. Ar papildomy priemoniy gavimas neatlygintinai paskatinty Jus pradéti rasiuoti maisto atliekas?

Respondenty klausiant ,,Kokios priezastys jus paskatinty atskirti maisto atliekas i§ bendro buitiniy
atlieky srauto? (19 pav.) pagrindinémis paskatomis buvo jvardintas noras saugoti gamtg (44 %) ir
sumazinti mokes¢iai uz atlieky tvarkyma (43 %). 11 % respondenty atskirty maisto atliekas i§ bendro
atlieky srauto jei grésty baudos uz neatskyrimg maisto atlieky i§ bendro atlieky srauto, o 3 %
respondenty — jei biity patogios tvarkymo sistemos.

@ Tap

® Ne

@ Nezinau

@ Neatsake | klausima

20. pav. Ar papildomy priemoniy (pvz. kibir¢lis maisto atliekoms) gavimas neatlygintinai paskatinty
Jus pradéti riiSiuoti maisto atliekas?

Daugiau nei puse apklaustyjy (55 %) motyvuoty atskirti maisto atliekas i§ bendro atlieky srauto
papildomos priemonés gavimas neatlygintinai, o beveik trec¢daliui (26 %) Sios priemonés jtakos
neturéty. 18 % nezino ar papildomy priemoniy (pvz. kibirélis maisto atlickoms) gavimas neatlygintinai
paskatinty pradéti rii§iuoti maisto atliekas (20 pav.).

Utenos miesto gyventojy poziiirio ] maistiniy atlieky raSiavimg pagal skirtingas amziaus grupes
rezultatai pateikiami 1 lenteléje.



1 lentelé

AmzZiaus grupé ISmeta maisto atliekas Risiuoja, Kita, %
kartu su buitinémis, kompostuoja, %
%
18 - 30 mety 67 33 -
31 - 50 mety 51 42 7
51-65 mety 42 50 8
> 65 mety 60 40 -

Analizuojant Utenos miesto gyventojy pozilirio ] maistiniy atlieky riiSiavimg pagal skirtingas
amziaus grupes rezultatus, galima pastebéti, kad 18 - 30 (67 %), 31 - 50 (51 %), > 65 mety (60 %)
amziaus grupiy respondenty didzioji dalis susidariusias maisto atliekas Salina kartu su buitinémis
atliekomis. Tuo tarpu 51 - 65 mety amziaus grupés respondenty didesné dalis (50 %) likusi rinktis
maisto atlieky kompostavimg. Tokj maisto atlieky tvarkyma lemia Ziniy ir patogios tvarkymo sistemos
stoka.

Utenos miesto gyventojy pozitrio ] maistiniy atlieky ri§iavima pagal gyvenamaja vieta rezultatai
pateikiami 2 lenteléje.
2 lentelé

Gyvenamoji vieta ISmeta maisto atliekas kartu Riusiuoja, kompostuoja, %
su buitinémis, %0

Individualus namas  Utenos 49 51
mieste

Butas Utenos mieste 74 26
Utenos rajonas 27 73

Vertinant Utenos miesto gyventojy poziiirio ] maistiniy atlieky riiSiavimg pagal gyvenamajg vieta,
galima pastebéti, kad miestieCiai, gyvenantys butuose net 74 % iSmeta susidariusias maisto atliekas
kartu su buitinémis, o Utenos rajono gyventojai prieSingai - net 73 % risiuoja, kompostuoja
susidariusias maisto atliekas. Tuo tarpu miestieiai, gyvenantys individualiuose namuose pasiskirsto
beveik vienodai - 49 % iSmeta susidariusias maisto atliekas kartu su buitinémis, 51 % rasiuoja,
kompostuoja. Visgi, lyginant miesto gyventojus, galima pastebéti, kad didesné dalis gyvenanciy
individualiuose namuose susidariusias maisto atliekas linke rusiuoti.

Utenos miesto gyventojy pozilirio ] maistiniy atlieky riiSiavimg pagal gyvenamaja vieta rezultatai
pateikiami 3 lenteléje.
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3 lentelé

Vidutinés pajamos tenkancios | ISmeta maisto atliekas kartu RiiSiuoja, kompostuoja, %
1 Seimos nariui su buitinémis, %

iki 300 eur 52 36

300 - 500 eur 53 35

500-750 eur 54 42

> 750 eur 61 39

Analizuojant Utenos miesto gyventojy pozilirio ] maistiniy atlieky raiSiavimg pagal pajamas
tenkancias vienam $eimos nariui, pastebima, kad kuo didesnés pajamos tenka vienam Seimos nariui, tuo
didesne¢ dalis respondenty linke susidariusias maisto atliekas iSmesti kartu su buitinémis atliekomis.

ISvados

1. Atliekant tyrimg apklausa buvo vykdoma Utenos mieste ir Utenos rajono kaimuose, apklausta 510
respondenty. Tyrimas yra reprezentatyvus, atliktas esant 95 % tikimybei ir 4,5 % paklaidai.

2. Gyventojy zinios yra pavirSutiniS$kos, nes 35% respondenty nezino, kad ne visas maisto atliekas
galima mesti | bioskaidziy atlieky surinkimo konteinerj ir 32 % nezino ar sgvokos bioskaidzios atliekos
ir maisto atliekos yra tas pats. Prasta rasiavimo kokybé mazina atlieky perdirbimo galimybes.

3. Net 15 % respondenty nezino, kad maisto atliekos turi biiti pasalinamos i§ pakuotés. Vadinasi, jie
nuolat uzterSia konteinerius pakuotémis ir tokios atliekos netinka kompostavimui.

4. Didzioji dalis respondenty, analizuojant pagal amziaus grupes, susidariusias maisto atliekas Salina
kartu su buitinémis atliekomis. Tuo tarpu 51 - 65 mety amzZiaus grupés respondenty didesné dalis (50
%) likusi rinktis maisto atlieky kompostavima.

5. Vertinant Utenos miesto gyventojy pozitirio j maistiniy atlieky rasiavima pagal gyvenamajg vieta,
pastebéta, kad miestieciai, gyvenantys butuose 74 % iSmeta susidariusias maisto atliekas kartu su
buitinémis, o Utenos rajono gyventojai prieSingai - net 73 % rasiuoja, kompostuoja susidariusias
maisto atliekas.

6. Analizuojant Utenos miesto gyventojy pozilrio |} maistiniy atlieky rasiavima pagal pajamas

tenkancias vienam Seimos nariui, pastebéta, kad kuo didesnés pajamos tenka vienam Seimos nariui, tuo
didesn¢ dalis respondenty linke susidariusias maisto atliekas iSmesti kartu su buitinémis atlieckomis.
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